Lineamientos de la Fundación Mundial Sri Sathya Sai para un

Marco de Referencia y Contenidos Fundamentales para los Programas de Capacitación de los Institutos de Educación Sathya Sai 

Motivos para establecer un Marco de Referencia y unos Contenidos Fundamentales para los Programas de Capacitación de los Institutos de Educación Sathya Sai. 

Los motivos principales que guiaron el desarrollo de un Marco de Referencia y Contenidos Fundamentales para los Programas de Capacitación de los Institutos de Educación Sathya Sai (ISSE), son los siguientes: 

· Incorporar al curso básico elementos que identifiquen y distingan la Educación Sathya Sai (los Contenidos Fundamentales).

· Establecer los requisitos de capacitación adecuados para los maestros de Educación Sathya Sai en Valores Humanos (SSEVH) en escuelas que adoptan el programa, Programas Comunitarios, y Escuelas Sathya Sai.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
· Garantizar la coherencia y concordancia de los Programas de Capacitación  llevados a cabo por los ISSE en diferentes partes del mundo. 

Cursos que deben ofrecer los Institutos de Educación Sathya Sai


Los siguientes cursos han sido diseñados para establecer expectativas mínimas en los programas de capacitación de los ISSE, con vistas a garantizar la unidad de la Educación Sathya Sai en todo el mundo. Un ISSE puede avanzar más allá de los requerimientos del Marco de Referencia, pero no puede ofrecer menos. 

El Curso Diploma Estándar se compone de tres segmentos, como se detalla a continuación: 

· Curso Uno: Nivel Introductorio

· Curso Dos: Nivel Intermedio

· Curso Diploma Estándar: Requerimientos Finales. 

El Certificado de Curso de Diploma Estándar se emite cuando se han completado  con éxito los Cursos Uno y Dos, y los Requerimientos Finales.

La duración y los requerimientos del Curso se dan en la Tabla 1 (página 3).

El Curso Uno es de introducción a la Educación Sathya Sai. El Curso Uno está abierto a cualquier persona interesada en familiarizarse con los principios esenciales

de la Educación Sathya Sai, y en aplicarlos a su vida personal, profesional o familiar. 

Quien haya completado el Curso Uno queda habilitado para participar en los programas comunitarios de SSEVH (Educación en Valores Humanos Sathya Sai)  Sin embargo, se debe alentar a todos los participantes en programas comunitarios de SSEVH, a completar el Curso Dos. Los maestros profesionales, con sólo haber completado el Curso Uno, pueden comenzar a participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el Programa, pero deberían proseguir hasta completar el Curso Dos. Los maestros no profesionales completarán tanto el Curso Uno como el Dos antes de participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el Programa. 

El Curso Dos es un curso de nivel intermedio, abierto a quienes hayan completado el  Curso Uno. Se espera que los participantes en el Curso Dos apliquen lo aprendido, bajo la supervisión del equipo capacitador del ISSE, en un contexto  no formal, informal o formal. El Curso Dos cumple plenamente con los requerimientos para maestros no profesionales que deseen participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el Programa. 

El Curso Diploma Estándar (Requerimientos Finales) está abierto a quienes hayan completado los Cursos Uno y Dos. Este curso completa los requerimientos de capacitación para maestros de Escuelas Sathya Sai y  para todos los Capacitadores SSEVH. También está abierto a los maestros de Educación Sathya Sai (SSE) que deseen aumentar su conocimiento de la Educación Sathya Sai y sus habilidades didácticas. 

El Curso Diploma Avanzado está abierto a quienes hayan completado el Curso Diploma Estándar y deseen cursar estudios posteriores de Educación Sathya Sai, o hacer investigación acerca de la misma. 

¿Quién hace la capacitación?

Se espera que los programas de capacitación sean dictados por capacitadores reconocidos por los Institutos de Educación Sathya Sai. Estos capacitadores poseerán una variedad de acreditaciones profesionales en Educación y en otros campos. También tendrán sólidos antecedentes en Educación Sathya Sai, y habrán trabajado  profesionalmente tanto con niños como con adultos. 

Tabla 1. Matriz de requerimientos para los cursos de capacitación en los ISSE
	Requerimientos
	Curso Uno

Nivel Introductorio
	Curso Dos

Nivel Intermedio
	Diploma Estándar (Requerimientos Finales)

	Horas de contacto 


	48 (8 días)
	48 (8 días) 
	Incluyendo los Cursos 1 y 2, de 8 días cada uno, el tiempo total del Curso Diploma es de 52 días (incluye contacto, tareas asignadas, y horas de trabajo de campo1)

	Horas como titular
	4 horas
	4 horas
	

	Práctica (reemplazante, practicante, trabajo de campo) 
	8 horas
	16 horas
	

	Reconocimiento al finalizar el curso 
	Se otorga certificado
	Se otorga certificado
	Se otorga Diploma Estándar

	Educación Sathya Sai
	Abierto a maestros de SSE
	Abierto a maestros de SSE
	Abierto a maestros de SSE

	Educación Sathya Sai en Valores Humanos

a) en escuelas que adoptan el programa

b) en programas comunitarios 
	Requerido2 

Requerido2 
	Requerido
	Requerido a todos los Capacitadores de los ISSE y a los maestros de Escuelas Sathya Sai

	Maestro de Escuela Sathya Sai
	Cumple parcialmente con los requerimientos 
	Cumple parcialmente con los requerimientos
	Cumple con los requisitos 

	Requisitos previstos para 2010 
	Los maestros de SSEVH deben completar los cursos requeridos (para el curso diploma, el trabajo de campo es reemplazado por certificados de experiencia previa.)

	Certificación de docente estatal para 2010
	Requerida para maestros en las Escuelas Sathya Sai.

Requerida para maestros de SSEVH que trabajen en escuelas públicas, (a menos que estén supervisados por un maestro certificado, seleccionado por el ISSE.)


____________________

 1 El Curso Uno y el Curso Dos (de 8 días de duración cada uno) pueden abarcar como máximo un período de 52 semanas, o un año. El Curso Diploma Estándar de 52 días de duración también puede abarcar un período máximo de 52 semanas o un año. Habiendo completado el Curso Uno en un año calendario, se debe completar el Curso Dos en el año subsiguiente. 

2   Los maestros profesionales pueden comenzar a participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el programa, después de haber completado el Curso Uno. Los maestros no profesionales completarán tanto el Curso Uno como el Curso Dos antes de participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el programa.  


3  Haber finalizado el Curso Uno habilita a todos para participar en programas comunitarios de SSEVH. Sin embargo, todos los participantes en programas comunitarios de SSEVH deben ser alentados a completar el Curso Dos. 

I. 
Curso Uno: Nivel Introductorio

¿Para quién es?

El Curso Uno es de introducción a la Educación Sathya Sai. El Curso Uno está abierto a cualquier persona interesada en familiarizarse con los principios esenciales

de la Educación Sathya Sai, y en aplicarlos a su vida personal, profesional o familiar. 

Quien haya completado el Curso Uno queda habilitado a participar en los programas comunitarios de Educación Sathya Sai en Valores Humanos. Sin embargo, se debe alentar a todos los participantes en programas comunitarios de SSEVH, a completar el Curso Dos. Los maestros profesionales, con sólo haber completado el Curso Uno, pueden comenzar a participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el Programa, pero deberían proseguir hasta completar el Curso Dos. Los maestros no profesionales completarán tanto el Curso Uno como el Dos antes de participar en proyectos de SSEVH en escuelas que adoptan el Programa. 

Duración

 

El requerimiento mínimo para el Curso Uno consiste en 48 horas (ocho días) de instrucción directa y cuatro sesiones de seguimiento basadas en las necesidades de los participantes. Estas últimas serán determinadas por el Equipo Capacitador del Instituto de Educación Sathya Sai.

Presentaciones orales y nombramientos a determinar por el Equipo Capacitador del ISSE.

 

Objetivos del Curso

Conocimientos

· Familiarizar a los participantes con los Contenidos Fundamentales básicos de la Educación Sathya Sai.

· Habilitar a los participantes para que puedan entender mejor el proceso de auto transformación. 

Capacidades 

· Desarrollar la capacidad de incorporar los principios de la Educación Sathya Sai en su vida personal, profesional o familiar. 

· Desarrollar la capacidad de incorporar los principios de la Educación Sathya Sai en un contexto educativo que puede tratarse de SSE, o bien de un entorno informal, no formal o formal. 

· Adoptar el compromiso personal de esforzarse para llegar a ser un ejemplo de los valores humanos universales. 

Contenidos del Curso 

Los contenidos aquí detallados se pueden administrar de manera flexible, adecuándose a las condiciones locales a través de la alteración de la secuencia en que los elementos de los contenidos se presenten a los participantes. 

Módulo Uno

· Vida y enseñanzas de Sri Sathya Sai Baba

· Historia de la Educación Sathya Sai

· Filosofía de la Educación Sathya Sai: Educare

· Los Cinco Valores Humanos

Módulo Dos

· Pedagogía de la Educación Sathya Sai: La Educación Integral 

· Un ambiente de Amor y una cultura de Amor

· El maestro como ejemplo de los Valores Humanos

· La relación integral entre la personalidad humana y los Valores Humanos

· Las Cinco Técnicas de enseñanza (y otras estrategias docentes compatibles). Hay dos modelos en los cuales se pueden utilizar estas cinco técnicas de enseñanza: el Directo y el Indirecto (Curricular y Co-Curricular) 

Módulo Tres

· Los Cinco Valores Humanos desde la perspectiva de las grandes religiones, las culturas locales relevantes, las prioridades educativas de cada país y sus políticas educativas. 

· Los principios fundamentales de la Educación Sathya Sai:

Unidad de Cabeza, Corazón y Cuerpo (las tres "C") 

Límite a los deseos

Unidad en la diversidad

Unidad de los credos 

Estos principios, que integran la educación secular con la espiritual, distinguen a la Educación Sathya Sai de otros programas basados en valores.

· Servicio desinteresado y Proyectos de servicio. 

Indicadores de resultado satisfactorio

Al concluir el Curso Uno (Nivel Introductorio) los participantes tendrán los conocimientos y capacidades necesarios para planear, administrar, supervisar e introducir adaptaciones a la situación en que implementen los principios de la Educación Sathya Sai. 

Al concluir el Curso Uno, los participantes serán capaces de demostrar: 

· Conocimiento — de los elementos clave de los Contenidos Fundamentales de la Educación Sathya Sai; 

· Capacidad — de comenzar (bajo supervisión) a planear e implementar metas de aprendizaje o educativas; y de contribuir al desarrollo de una cultura de Amor y un ambiente de Amor. 

El Certificado de Finalización del Curso Uno se emite cuando se han completado satisfactoriamente todos los módulos y tareas asignadas, y se ha efectuado una evaluación a cargo del equipo del ISSE. 

                                               II:  CURSO  2:  NIVEL  INTERMEDIO

El Curso 2 provee una exploración  en mayor  profundidad de los tópicos del Curso 1, expandiendo la comprensión del participante sobre la inter-relación de cada tópico, profundizando el entendimiento del rol de la Educare Sathya Sai, lo mismo que la habilidad para aplicar lo que se ha aprendido, y un compromiso para luchar a efectos de ser un ejemplo de los valores humanos universales.

¿Para quién es?

Todos los participantes del Curso 2 deben haber completado el Curso 1.  Es para todos aquellos que quieran continuar aplicando los principios de la Educación Sathya Sai en sus respectivos roles. El Curso 2 lleva el aprendizaje y la experiencia a un nivel de comprensión y aplicación de mayor profundidad.  El Curso 2 cumple con todos los requisitos de capacitación de los maestros no-profesionales que deseen participar en proyectos de escuelas adoptadas SSEHV.

Duración

El requerimiento mínimo para el Curso 2 es de 48 horas (ocho días) de instrucción directa y cuatro sesiones de repaso, basadas en las necesidades que se detecten en los participantes, según lo determina el Equipo de Entrenamiento ISSE.

El Curso 2 requiere que los participantes apliquen activamente los principios de la Educación Sathya Sai en sus respectivas áreas de interés, con la aprobación y supervisión del equipo de instructores.

Las lecturas y tareas serán determinadas por el Equipo de entrenamiento ISSE.

 Objetivos  del  Curso  2

  Conocimiento

· Expandir el conocimiento del participante sobre los contenidos y la inter-

        relación de cada área.

  -    Introducir temas que conducen a una mayor comprensión de la enseñanza

       y la instrucción, con respecto a su aplicación en la Educación Sathya Sai.

  Habilidad

         -  Expandir la habilidad para aplicar los principios de la Educación Sathya Sai

             en la comunidad o en el lugar de trabajo, e iniciar un proyecto con la

             supervisión de un ISSE.

         -  Expandir la habilidad para incorporar SSEHV en el aula y en la escuela.

         -  Tomar el compromiso personal de luchar para llegar a ser un ejemplo de 

             valores humanos universales.

 Contenido  del  Curso

          El contenido del Curso - tal como se explica adelante - puede ser desarrollado de un modo flexible, para acomodarlo a las condiciones locales, alterando la secuencia mediante la cual se presentan a los participantes los elementos del contenido.   

  Módulo  1 :

           - Educare : filosofía de la Educación Sathya Sai.

           - Aplicación en la vida personal y familiar.

           - Aplicación a la cultura de la escuela/aula/lugar de trabajo.

           - Valores Humanos/Filosofía/Cultura y personalidad humana (p.ej: teorías 

              de moral antigua y contemporánea/desarrollo del carácter)

           - Las 5 técnicas de enseñanza, y profundización de otras estrategias

              compatibles.

 Módulo  2 :

           - Redacción de planes de lecciones, unidades, temas y proyectos dentro del

              marco educacional.

           - Comportamiento, y técnicas de manejo del aula.

           - Dinámica de grupos, comunicación, colaboración y aptitudes de liderazgo.

           - Aplicación de los modelos directos e indirectos en distintos lugares 

              educacionales: escuelas, proyectos comunitarios, lugar de trabajo, etc.

 Módulo  3:

            - Los 5 Valores Humanos desde la perspectiva de las principales religiones, 

               culturas locales relevantes, prioridades y política de Educación nacional

               (continuación del Curso 1).

            - Integración  del contenido central de la Educación Sathya Sai, a la clase,

               escuela, hogar, comunidad, lugar de trabajo o profesión.

               Unidad de Cabeza, Corazón y Mano (3 H en inglés Head, Heart and Hand)

                Límite a los deseos

                Unidad en la diversidad

                Unidad de creencias

Resultados  esperados

      A la finalización del Curso 2 - Nivel Intermedio, los participantes habrán expandido su conocimiento y habilidad para planear, manejar, monitorear y adaptarse a la situación en la cual están implementando - o se espera que implementen - los principios de la Educación Sathya Sai, y tendrán una comprensión más profunda del proceso de auto-transformación asociada con la Educación Sathya Sai.

A la finalización del Curso 2, los participantes podrán demostrar:  

             - Conocimiento - Expansión de su conocimiento y una comprensión más 

                profunda de la inter-relación de los elementos claves del compendio

                central de la Educación Sathya Sai.

             - Habilidad - para planear e implementar un proyecto que incorpore los 

                principios de la Educación Sathya Sai.

Cuando todos los módulos, tareas, y evaluación del Equipo ISSE han sido satisfactoriamente superados, se emite un Certificado de Conclusión del Curso 1.

              III :  CURSO  DE  DIPLOMA  ESTÁNDAR (Requerimientos Finales)

La culminación de un Curso de Diploma estándar ISSE requiere lo siguiente:

           - Exitosa conclusión de los Cursos 1 y 2

           - Desarrollo de un proyecto, auto-apreciación del proyecto, y presentación 

              de un informe completo, incluyendo: propósito, resultados propuestos, 

              antecedentes, descripción, duración, procedimientos de evaluación, y 

              logros.

 ¿Para quién es?
Los docentes de las Escuelas Sathya Sai y todos los entrenadores ISSE deben completar el Curso de Diploma estándar.  Todos los demás que hayan completado los Cursos 1 y 2, pueden continuar hasta concluir el Curso de Diploma estándar.

  Cronograma para completar los requerimientos finales

Para concluir el Curso de Diploma estándar se necesitarán unos 36 días más, tras haber finalizado exitosamente los Cursos 1 y 2.

Esto lleva a un total de 52 días el tiempo requerido para obtener un Diploma estándar en Educación Sathya Sai.

  Objetivos

 Conocimiento

            - De los medios a través de los cuales la Educación Sathya Sai puede ser 

               aplicada de diversas formas, mediante canales educativos formales, no

               formales, e informales.

            - Mayor conocimiento de las similitudes, credos, valores y principios

               metafísicos de otras religiones.

            - Mayor comprensión de la personalidad humana y su relación con los 5 

               valores humanos universales.

 Habilidad

            - Para integrar la filosofía de la Educación Sathya Sai a la pedagogía de la 

               educación integral, en una currícula estandard o en un programa 

               educativo para niveles primarios y secundarios.

            - Para tomar un compromiso personal de luchar para llegar a ser un 

               ejemplo de valores humanos universales.

Contenido del Curso
El contenido del Curso - tal como se explica más adelante - puede ser desarrollado de un modo flexible para adaptarse a las condiciones locales, modificando la secuencia en que se presentan a los participantes los elementos del contenido.

 Módulo 1

            - El rol de los valores en la educación: introducción del concepto de valores;

               cómo los valores contribuyen al desarrollo del ser; relaciones; la sociedad 

               y el medio ambiente.

            - Introducción de valores humanos en la currículum escolar, provincial o 

               nacional.

            - Introducción de valores humanos en la comunidad.

            - Enlace de los VH con la cultura local y nacional.

            - Enlace de los VH con el conocimiento científico, a través de las 

               matemáticas y las ciencias.

                    - El contenido central de la Educación Sathya Sai en profundidad

                       - La unidad de Cabeza, Corazón y Mano (3 H) y el rol de la 

                          conciencia.

                       - Unidad en la diversidad (Ciencia y Espiritualidad en profundidad).

                       - Unidad de credos (similitud de creencias, valores, principios

                          metafísicos, etc.).

                       - Límite a los deseos/vivir una vida espiritual.

                       - Valores humanos, la personalidad humana y la naturaleza: los 5

                           elementos, los 5 sentidos, y los órganos de estos.

    Módulo 2

              - La cultura y el ambiente de una escuela Sathya Sai.

              - Los requerimientos pedagógicos y legales únicos de la escuela Sathya 

                 Sai (para la cual está trabajando el maestro, o se está entrenando para 

                 hacerlo).

              - Valores Humanos, filosofía y culturas (atención específica a la religión y 

                 cultura en la cual estará enseñando el participante) en profundidad.

              - Apreciación/evaluación y técnicas básicas de investigación (relativas a

                 la implementación de distintas maneras de la Educación Sathya Sai).

Resultados  esperados

 A la conclusión del Curso de Diploma estándar y sus requerimientos finales, los participantes podrán integrar completamente los principios de la Educación Sathya Sai a cualquier currículum estándar o programa educacional, utilizando los modelos directos, indirectos, y co-curriculares.

Los participantes podrán identificar los elementos de una cultura u organización

(sea esta una escuela, un programa comunitario, un ambiente laboral o profesional) para asegurar una integración e implementación exitosa de los principios de la Educación Sathya Sai.  

Los participantes también podrán utilizar apreciación básica, evaluación y técnicas de investigación relativas a la implementación de SSEHV en escuelas y en la comunidad, o los principios de la ESS en el ambiente laboral o profesional.

A la conclusión del Curso de Diploma estándar y sus requerimientos finales, los participantes podrán demostrar:

       - Conocimiento - de los medios a través de los cuales la ESS puede ser introducida a una currículum provincial o nacional, o en un marco comunitario o profesional; mayor conocimiento de las similitudes, creencias, valores y principios metafísicos de otras religiones; mayor comprensión de la personalidad humana y su relación con los 5 elementos.

       - Habilidad  - para integrar la filosofía de la ESS y la pedagogía de la educación integral, en una currículum estándar o programa educacional.

       -  Tomar un compromiso personal de luchar para llegar a ser un ejemplo de los VH universales.

Luego de la exitosa conclusión de los requerimientos finales para el Curso de Diploma estándar (incluyendo los Cursos 1 y 2), y de la satisfactoria evaluación hecha por un equipo de examinadores internos y externos, se confiere al participante un Diploma ISSE estándar.

                                 IV:     Curso  de  Diploma  Avanzado
 ¿Para quién es?
      - Para maestros profesionales de ESS.

      - Para aquellos que hayan completado exitosamente el Curso de Diploma 

         estándar, y que quisieran hacer investigación así :

                  Investigación sobre SSEHV en escuelas

                  Investigación sobre SSEHV en la comunidad o lugar de trabajo

                  Investigación sobre ESS

                  Investigación sobre Paternidad Sathya Sai

Duración

La duración del Curso de Diploma avanzado depende de la naturaleza de la investigación y es convenida entre el alumno y el Equipo ISSE o instructor a cargo del Curso.  Dado que la duración está basada en el tipo de investigación,  de ésta dependerá el tiempo requerido, pero por lo general lleva un año de estudio.

Contenido del Curso

 Módulo 1

          - Valores Humanos, la Naturaleza, los 5 elementos, los 5 sentidos, las 5 D

          -  La ESS y la educación de niños con necesidades especiales

          -  Etapas de desarrollo del aprendizaje: de la infancia a la adultez

 Módulo 2

          - Diseño de Investigación avanzado/Técnicas de apreciación y evaluación

          - Desarrollo de un tópico de investigación y diseño

          - Implementación de la investigación

          - Finalización de la tesis

Los participantes que han completado exitosamente los Cursos de Diploma - tanto el estándar como el avanzado - reciben un Diploma ISSE de estudios avanzados.

                        V :  Apreciación de Calidad y Evaluación de los Cursos ISSE
La apreciación de la efectividad de cada uno de los tres componentes de los Cursos de Diploma, debería dividirse en dos:

   a)  Apreciación durante el desarrollo de los Cursos de Diploma, y evaluación 

          final.

                 Una apreciación ISSE debería incluir un repaso sobre la marcha - y 

                  evaluación - de la calidad de los Cursos. La apreciación completa 

                  debería tomar en consideración la percepción de los participantes

                  respecto del valor y calidad de los contenidos del Curso y de la 

                  instrucción.

                 Esta apreciación debería ser efectuada por el Equipo de Entrenamiento,

                 o por aquellos responsables del programa de Entrenamiento. La SSSWF

                  puede - en lugar de ellos, o además de ellos  - designar evaluadores 

                  externos para la apreciación.

   b)   Apreciación durante el desarrollo, y evaluación final de los participantes.

                  Debería haber apreciaciones periódicas del progreso de los 

                  participantes, basadas en los parámetros establecidos.

                  La evaluación final del Curso, y del progreso de los participantes,

                  debería incluir:

                     -  Unos lineamientos-base de pre-entrenamiento para nuevos

                         participantes en el Curso 1, estableciendo conocimientos previos,

                         habilidad y experiencia; periódicas apreciaciones orales y escritas

                         del progreso de los participantes y de sus tareas, y una evaluación

                         final.

                    -  Evaluación post-Cursos 1 y 2, y evaluación post-Cursos de Diploma,

                        sobre la calidad del Curso y sobre el participante.

    Medidas de Apreciación y Evaluación

La apreciación puede ser efectuada mediante observaciones formales, charlas grupales, observación personal,  cuestionarios de participantes, y conversaciones individuales con los participantes durante y a la finalización de los Cursos.

El Equipo de Entrenamiento ISSE debería documentar los procedimientos de apreciación y de evaluaciones finales, de la calidad del Curso y de los participantes.

                       - - - - - - - - - - - - -  FIN - - - - - - - - - --

